Du 1er au 31 mai 2026, la Commission d’animation,
avec le soutien de sociétés locales et d’habitant-e-s de cHﬂﬂ“E
Cottens, propose un programme d‘activités gratuites

ouvertes a toutes et a tous. MINUTE

Chaque minute compte et... on compte sur vous ! com
Programme
Quand Horaire Quoi Rendez-vous

04.05.26 16h30-17h30 Multisport 1 Salle de Enfants de 1H & 3H
gymnastique

05.05.26 17h45-19h00 Multisport 3 Salle de. S de o A
gymnastique 11H

06.05.26 20h00-21h15 Gym fit

Salle de
gymnastique

07.05.26 20h00-21h30 Badminton Salle de
gymnastique

Dés 16 ans

Tout public

13.05.26 08h30-12h00 Marche Devant |'église Dés 18 ans

C@ groupemutuel onpRojeToE
— s"’sse.bﬂ"ge



Quand

20.05.26

20.05.26

20.05.26

21.05.26

22.05.26

23.05.26

27.05.26

27.05.26

28.05.26

28.05.26

28.05.26

30.05.26

N’hésitez pas a consulter le site www.duelintercommunalcoop.ch ol le programme
est mis a jour et ou des informations supplémentaires sur chaque activité sont

Horaire

08h30-12h00

19h00 - 20h00

20h00 - 21h15

20h00 - 21h30

18h30 - 23h59

13h30 - 17h30

19h00 - 20h00

20h00 - 21h15

14h30 - 16h00

16h00 - 18h00

20h00 - 21h30

10h30 - 11h45

disponibles.

coop

Quoi

Marche
Gym maintien
Gym fit

Badminton

Pétanque

(petite restauration et buvette)

Un apres-midi pour

decouvrlr et s'amuser
Initiation au tir a 50 m
- Initiation a la course

d’orientation

- Parcours balisé a faire a la
marche ou a la course
- Parcours balisé V

(Godter offert)

Gym maintien

Gym fit

Marche

Découverte du sentier

botanique

(possibilité d’apporter vos
grillades : feu a disposition)

Badminton

Yoga

Rendez-vous

Devant |'église
Salle de
gymnastique

Salle de
gymnastique

Salle de
gymnastique

Local de la
pétanque

Place rouge

Salle de
gymnastique

Salle de
gymnastique

Devant |'église

Administration
communale

Salle de
gymnastique

Place rouge

Qui

Dés 18 ans

Dés 16 ans

Dés 16 ans

Tout public

Tout public

Tout public

Dés 16 ans

Dés 16 ans

Dés 18 ans

Tout public

Tout public

Dés 13 ans

groupemutuel

UN PROJET DE
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