
  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

PRESENTATION  
La mission du Foyer de jour est de favoriser le maintien 
à domicile et de soutenir les proches aidants, tout en 

maintenant les capacités des hôtes.  

Il est un lieu de vie sociale animé, favorisant les activités 

en tous genres, les rencontres et les échanges.  

RYTHME DE FREQUENTATION  
Le rythme de présence est modulable selon les besoins 
de chacun·e. L'accompagnement est personnalisé tout 

en collaborant avec les proches et le réseau. 

Une fréquentation régulière contribue à maintenir 

l’autonomie déjà existante et favorise ainsi la possibilité 
de rester chez soi, tout en profitant d’une vie sociale 

animée et plus active. 

ACTIVITES  
L’accompagnement est adapté, avec le respect de 

l’autonomie en lien avec la philosophie montessorienne.  

- Activités motrices et globales (préparation culinaires, 

gym, jeux…) 
- Activités cognitives (jeux de mémoire, cartes…) 
- Sorties culturelles et récréatives 

- Repas en commun 
- et bien d’autres… 

CONTACT 
Mme Lässer Stéphanie, responsable du Foyer de jour est 
à votre disposition pour de plus amples informations au 

026 411 81 59 ou par e-mail : 
foyerdejour@homedugibloux.ch 
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