
Jeux de hasard et d’argent, jeux vidéo :

comment détecter l’abus, l’aborder et vers qui se tourner ?

Invitation 

Public-cible
• Professionnel·les du domaine socio-sanitaire, potentiellement

en contact avec des joueurs excessifs (assistants sociaux,
éducateurs, infirmière, MSP, etc.).

Intervenant·e·s
• Karin Wörthwein, psychothérapeute spécialisée dans la

psychose et les addictions au Centre Cantonal d’Addicto-
logie (CCA)

• Sara Delamadeleine, psychologue responsable des mesures
sociales au casino Barrière de Fribourg

• Antoine Bays, chargé de prévention spécialisé dans les
addictions comportementales à REPER

Objectifs
• Acquérir des informations de base sur les jeux et le jeu excessif
• Identifier les principaux marqueurs pouvant suggérer un

problème de jeu excessif et utiliser quelques petites tech-
niques pour aborder le sujet

• Orienter une personne dans le réseau d’aide pour le jeu
excessif du canton de Fribourg en matière de jeu excessif

Les jeux de hasard et d’argent, ainsi que les jeux vidéo, peuvent entraîner des dérives chez certaines 
personnes. Cette formation d’une journée s’adresse aux professionnel·les socio-sanitaires susceptibles de croiser 
des personnes confrontées à des problématiques de jeu excessif. Vous apprendrez à détecter les signes d’un usage 
problématique, à aborder ce sujet sensible avec des outils pratiques, et à orienter les personnes concernées vers 
le réseau d’aide du canton de Fribourg. Grâce à des expert·es du domaine, vous comprendrez également les 
frontières subtiles entre jeux d’argent et jeux vidéo et repartirez avec des techniques d’intervention concrètes pour 
votre pratique quotidienne.

Vous aurez également un accès complet à digiharmo.ch à l’issue de cette formation.

FORMATION 29.09.2026

Avec le soutien de
Direction de la santé et des affaires sociales DSAS
Direktion für Gesundheit und Soziales GSD

Date
Mardi 29 septembre 
09h00 -17h00

Tarif
CHF 50.-*

Lieu
REPER 
Préformation Professionnelle (PreFo)
Rte Ancienne Papeterie 108
1723 Marly

Informations supplémentaires :
projets@reper-fr.ch ou 026 / 322 40 00

Inscription : Avec ce formulaire

* Tarif réduit grâce au soutien
du SaSoc et du PILdj

https://inscription.reper-fr.ch/form/formation-jeux-de-hasard-et-d-a



