
 

 

 

Horaires des permanences 
 

Permanences sociales 
 
Fribourg, Rue des Pilettes 1 : mardis et vendredis de 8h30 à 11h30 
 Sans rendez-vous, mais nombre de places limitées 

 
Bulle, Rue de la Rieta 5 : jeudis de 9h à 12h 
 Sans rendez-vous 

 
Châtel-St-Denis, Place d’Armes 30 : 2ème et 4ème mardi du mois, de 8h30 à 11h30 
 Uniquement sur rendez-vous 
 Pour prendre rendez-vous : 026 321 18 54 ou info@caritas-fr.ch  

 
Estavayer-le-Lac, Imp. du Temple 6 : 1er et 3ème mercredi du mois, de 8h30 à 11h30 
 Uniquement sur rendez-vous 
 Pour prendre rendez-vous : 026 321 18 54 ou info@caritas-fr.ch  

 
Romont, Rue du Château 126 : 2ème et 4ème mardi du mois, de 8h30 à 11h30 
 Uniquement sur rendez-vous 
 Pour prendre rendez-vous : 026 321 18 54 ou info@caritas-fr.ch  

 
Tavel, Juchstrasse 8 : 1er et 3ème jeudi du mois, de 8h30 à 11h30 
 Uniquement sur rendez-vous 
 Pour prendre rendez-vous : 026 321 18 54 ou info@caritas-fr.ch  

 
Pas de permanence à Châtel, Estavayer, Romont et Tavel en septembre 2026 

 
Permanences juridiques 
 
Fribourg, Rue des Pilettes 1 :  
 Uniquement sur rendez-vous 
 Pour prendre rendez-vous : 026 321 18 54 ou info@caritas-fr.ch  

 
Permanences désendettement 
 
Uniquement par téléphone : SOS info dettes 0800 708 708 
 Permanence téléphonique du lundi au jeudi, de 10h00 à 13h00 
 infodettes@caritas-fr.ch 
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Öffnungszeiten der Beratungstellen 
 

Sozialberatung  
 
Freiburg, Rue des Pilettes 1 : dienstags und freitags von 8:30 bis 11:30 Uhr 
 Ohne Voranmeldung, jedoch ist die Anzahl der Plätze begrenzt 

 
Bulle, Rue de la Rieta 5 : donnerstags von 9 :00 bis 12 :00 Uhr 
 Ohne Voranmeldung 

 
Châtel-St-Denis, Place d’Armes 30 : jeden 2. Und 4. Dienstag im Monat,  
von 8:30 bis 11:30 Uhr 
 Nur nach Vereinbarung 
 Terminvereinbarung: 026 321 18 54 oder info@caritas-fr.ch 

 
Estavayer-le-Lac, Imp. Du Temple 6 : jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat,  
von 8:30 bis 11:30 Uhr 
 Nur nach Vereinbarung 
 Terminvereinbarung: 026 321 18 54 oder info@caritas-fr.ch 
 
Romont, Rue du Château 126 : jeden 2. und 4. Dienstag im Monat, von 8:30 bis 11:30 Uhr 
 Nur nach Vereinbarung 
 Terminvereinbarung: 026 321 18 54 oder info@caritas-fr.ch 
 
Tavel, Juchstrasse 8 : jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat, von 8:30 bis 11:30 Uhr 
 Nur nach Vereinbarung 
 Terminvereinbarung: 026 321 18 54 oder info@caritas-fr.ch 

 
Keine Sprechstunden in Châtel, Estavayer, Romont und Tafers im September 2026 

 
Rechtsberatung 
 
Freiburg, Rue des Pilettes 1 :  
 Nur nach Vereinbarung 
 Terminvereinbarung: 026 321 18 54 oder info@caritas-fr.ch 

 
Schuldenberatung 
 
Nur telefonisch: SOS Schuldenberatung 0800 708 708 
 Telefonische Beratung von Montag bis Donnerstag, von 10:00 bis 13:00 Uhr 
 infodettes@caritas-fr.ch 
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