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Et si on parlait cannabis?

Le cannabis est la drogue illégale la plus consommée par les jeunes. Parallelement, de nombreuses actualités
font parler de cette substance ces derniéres années. Ce module de formation permet aux professionnel-les de
faire un point de situation sur la thématique du cannabis, en passant par les enjeux de la consommation de cette
substance pour les jeunes. Les professionnel:-les auront I’occasion d’échanger sur des situations qui leur ont posé
probleme, et des outils pour les jeunes et pour leurs parents seront animés de maniére ludique.

Public-cible Programme
* Professionnel-les au contact des jeunes Dés 8h00 Accueil
08h30-09h00 Début du cours et introduction

Intervenant-e-s 09h00-09h30 Le cannabis sous toutes ses coutures
* Antoine Bays, charge de prévention a REPER 09h30-10h00 Outils de prévention pour les professionnel-les
* Catherine Dorthe, chargée de prévention a REPER 10h00-10h30 Pause

- - 10h30-11h15 Le processus d’addiction
Objectifs :

11h15-12h00 Les signaux d’alarme
12h00-13h30 Pause de Midi

13h30-14h15 Analyse de situation
14h15-15h00 Bonnes pratiques en prévention
15h00-15h30 Pause

15h30-16h00 Pistes d’intervention et réseaux
16h00-16h30 Cloture

Jeudi 18 avril CHF 220.- REPER

08h30-16h30 Préformation Professionnelle (PreFo) Informations supplémentaires:
Rte Ancienne Papeterie 108 )

1723 Marly projets@reper-fr.ch ou 026/322 40 00

ETAT DE FRIBOURG
Th r D ' STAAT FREIBURG
Qua e Direction de la santé et des affaires sociales DSAS

i Direktion fiir Gesundheit und Soziales GSD
1SD 9001 Avec le soutien de

* Présentation de la substance du cannabis sous toutes ses formes
* Explication du processus d’addiction
* Echanges sur des situations vécues

* Expérimentation d’outils pour les jeunes et leurs parents
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