
Cottens, fin février 2023 

 

Programme d’activités seniors 2023 

Chers seniors, 

Le sondage réalisé en début d’année en vue d’établir un programme d’activités à 

votre intention n’a pas rencontré un très large écho : le taux de réponses ne dépasse 

pas 16 %. Néanmoins la commission des seniors croit à son initiative et a arrêté un 

programme sur la base des réponses reçues. Elle a retenu les quatre propositions 

ayant rencontré le plus de succès et établi le programme suivant pour l’année 2023 : 

1. Découverte du monde avec Jean-Pierre Perroud – Voyage photographique avec 
commentaires et discussion 

Mercredi 5 avril 2023, à 10 h 30, à la Résidence St-Martin 

2. A la découverte du sentier botanique de Cottens avec Catherine et Emanuel 
Roggen-Crausaz - Balade dans la flore locale de juin... et plus 

Mardi 20 juin 2023, à 10 h, rendez-vous au couvert forestier (bois de Tzavaillés) 

3. Atelier pratique informatique avec Georges Marfurt – Utilisation du téléphone 
portable / smartphone 

Mardi 19 septembre 2023, à 10 h 00, à l’administration communale (nombre 

limité d’inscriptions – si la demande l’exige nous ferons deux groupes) 

4. Découverte du monde avec Rodolphe Thomi – Sur et autour du Chemin de St-
Jacques, avec commentaires et discussion 

Mercredi 8 novembre 2023, à 10 h 30, à la Résidence St-Martin 

Attention, le délai d’inscriptions est fixé au 13 mars 2023 pour les 4 activités, cela à des fins 
organisationnelles. Toutes les activités sont gratuites. 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Bulletin d’inscriptions à envoyer ou glisser dans la boîte aux lettres de 

l’Administration communale jusqu’au 13 mars 2023 

Je m’inscris pour : 

☐  Découverte du monde avec Jean-Pierre Perroud 

☐  A la découverte du sentier botanique avec Catherine et Emanuel Roggen-Crausaz 

☐  Atelier pratique informatique avec Georges Marfurt  

☐  Découverte du monde avec Rodolphe Thomi 

Votre nom + N° de tél. 

------------------------------------------------------- 


